MenuUplan Spitex

22.01 bis 26.01.2024

Datum Menu Vegetarisch
Montag 22.01.2024 Minestrone Minestrone
oder Salat oder Salat
Menu Menu
Schweinsbraten mit Pflaumensauce Gebratenes Quornschnitzel mit Paprikasauce
Griessgnocchi Griessgnocchi
Wurzelgemuse mit Petersile Wurzelgemuse mit Petersile
Zimtmousse Zimtmousse
Dienstag 23.01.2024 Lauchcremesuppe Lauchcremesuppe
oder Salat oder Salat
Menu Menu
Bratklgeli * an Bratenrahmsauce Haferflocken-Huttenkase kiichlein mit Kerbelsauce
Z06pfli Zopfli
Blattspinat Blattspinat

Schoggiroulade

Schoggiroulade

Mittwoch 24.01.2024

Gemiisesuppe mit Linsen
oder Salat

Menu
Siedfleisch mit Meerrettichsauce
Salzkartoffeln
Dérrbohnen
Griesskopli in der Schale mit Himbeersauce

Gemiisesuppe mit Linsen
oder Salat
Menu
Palatschini gefillt mit Zucchetti mit Rahmsauce
Salzkartoffeln
Rueblistéangeli
Griesskopli in der Schale mit Himbeersauce

Donnerstag 25.01.2024

Kartoffelcremesuppe
oder Salat

Menu
Pouletbrustpiccata
Tomatenspaghetti

Sautierte Zucchettischeiben
Vermicelles

Kartoffelcremesuppe
oder Salat

Menu
Selleriepiccata
Tomatenspaghetti
Sautierte Zucchettischeiben
Vermicelles

Freitag 26.01.2024

Rindsbouillon mit Griess
oder Salat

Menu
Rindsgeschnetzeltes
Pizokel
Geschmortes Rotkraut
Orangencake

Gemisebouillon mit Griess
oder Salat

Menu
Haloumi mit Zaziki
Pizokel
Blattmangold
Orangencake

Deklaration: Falls nicht anders deklariert, stammt unser Fleisch-/Fischangebot aus der Schweiz.

* mit Schweinefleisch

Das Gastro-Team verpflegt auch Sie - en Guete!




