Menuplan Spitex

1. Dezember 2025

bis 5. Dezember 2025

Uberall fur alle

SPITEX

Embrachertal

Da e egeta

Montag, 1. Dezember 2025 Minestrone MI SL L] Minestrone MI SL L]
oder Salat [] oder Salat []

Kalbsbraten GL SC ] Quorngeschnetzeltes ]

Morchelrahmsauce GL MI SL SC [] mit Morcheln GLFISL []

Kartoffelstock Ml [] Nudeln []

Rosenkohl [] Karotten GL MI []

Schwarzwalderschnitte Mi EI GL [] Schwarzwalderschnitte Mi EI GL []

Dienstaq, 2. Dezember 2025 Erbsensuppe GL El FI SO MI SL SE Erbsensuppe GL EIl FI SO MI SL SE

oder Salat Jﬂ oder Salat Jﬂ

Schweinsragout GLEISOMISLSESC ||[] Ravioli mit Kurbisfullung GLEIMI []

[] Sauerrahmsauce MI GL []

Penne GL SO SE El [] []

Bohnen ] []

Windbeutel MI EI GL [] Windbeutel MI EI GL []

Mittwoch, 3. Dezember 2025 Gerstesuppe GL ER SO MI SS SC [ Gerstesuppe GLERSOMISSSC [
oder Salat L oder Salat L

Lachsknusperli (NO) GL EI FI ] Frihlingsrollen GL ]

Tartaresauce EI SE SC [] Stiss-Sauersauce []

Salzkartoffeln GL EI MI SL SC [] Gebratener Reis []

Rahmspinat MI GL [] Chinagemise []

Donuts GL ElI MI SL SC [] Donuts GL ElI MI SL SC []

Donnerstaqg, 4. Dezember 2025 Gemusebouillon mit Fladli GL | Gemusebouillon mit Fladli |
oder Salat L] oder Salat L]

Truthahnpiccata GLEISOMISLSESC ||[] Austernpilzpiccata El MI []

Tomatensauce [] Tomatensauce []

Pilzrisotto GL MI SC [] Polenta MI []

Romanesco [] Kurbis []

Schoggimousse El MI [] Schoggimousse El MI []

Freitag, 5. Dezember 2025 Lauchcrémesuppe GL MI [ Lauchcrémesuppe [
oder Salat L oder Salat L

Rindsgeschnetzeltes GL MI SL SE SC [] GemuUsecurry mit Linsen GLEISOMISLSE || ]

Schupfnudeln GL EI SO M [] Basmatireis []

Zucchetti [] Knackerbsen []

Mini Berliner GL EI [] Mini Berliner GL EI []

Deklaration: Falls nicht anders deklariert, stammt unser Fleisch-/Fischangebot aus der Schweiz.




