Rufnetz Embrachertal wird in das Rufnetz Ziircher Unterland integriert

Durch einflihlsames Dasein begleiten wir Schwerkranke und Sterbende auf ihrem Weg. Unser Ziel ist,
mit Begleitung/Betreuung dazu beizutragen, dass unheilbar kranken Menschen bis zuletzt
grosstmogliche Lebensqualitat zuteilwird. Dieser Dienst erganzt und entlastet Angehorige, Pflegende
sowie Seelsorgende. Diese Verpflichtung hat das Rufnetz Embrachertal fiir die Gemeinden Rorbas,
Freienstein-Teufen, Embrach, Oberembrach und Lufingen bis Ende 2025 erfillt.

Fir die Zukunft wurde ein Zusammenschluss mit dem Rufnetz Ziircher Unterland angestrebt. An
deren ordentlichen Mitgliederversammlung vom 30. Januar wurde diesem Anliegen einstimmig
zugestimmt. Zur Weiterfiihrung dieser wertvollen Dienstleistung, erweitert um Demenzkranke, ist es
auch gelungen, neue ehrenamtliche Helferinnen zu finden fir das Embrachertal.

Das erweiterte Rufnetz ist weiterhin unter der Nummer 079 813 08 72 erreichbar.

Das Rufnetz Ziircher Unterland feierte am gleichen Abend auch das 20jahrige Bestehen und lud zu
einer Jubildumsveranstaltung ein zum Thema: Musikspiegel, Klangspuren unseres Lebens.

Andreas Huber, Psychologe und Mitarbeiter am Zentrum fiir Gerontologie der Uni Ziirich, erlauterte
auf eindriickliche Art die Forschung zum Musikspiegel, um positive autobiografische Erinnerungen bei
an Demenz erkrankten Menschen wachzurufen. Der Anlass wurde durch Urs Wittwer musikalisch
umrahmt und liess die Anwesenden auf eindriickliche Art selbst in musikalischen Erinnerungen
schwelgen.

Das Rufnetz wird das Jubildumsjahr aktiv mit mehreren Veranstaltungen erganzen.
Mittwoch, 11. Marz: Sterben zuhause, 19.00 Uhr Vortrag und Podiumsdiskussion, Rafz
Donnerstag, 12. Marz: «Treffen sich 2 Jager», 14.00 Uhr Hirntheater, Biilach

Samstag, 20. Juni Filmabend, 17.00 Uhr Neues Kino Freienstein

Und ganz wichtig fiir die Zukunft des Rufnetzes:

Werde Mitglied unseres Teams als ehrenamtlicher Begleiter, als ehrenamtliche Begleiterin.

Melde dich unter: einsatzleitung@rufnetz.ch

Erhard Buchi, neu im Vorstand des Rufnetzes Zurcher Unterland
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